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Sehr geehrte Versicherte,
sehr geehrte Damen und Herren,

bei Ihnen ist in der nächsten Zeit eine persönliche Begutachtung durch eine 
Gutachterin oder einen Gutachter des Medizinischen Dienstes Nordrhein geplant. 

Wir möchten Sie und unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter so gut wie möglich 
vor dem Coronavirus schützen. Bitte lesen Sie dazu die folgenden wichtigen 
Informationen vor der Begutachtung durch und beachten Sie bitte die Hinweise. 

Informieren Sie uns

Kontaktieren Sie uns bitte, wenn auf die zu begutachtende Person mindestens  
eines der folgenden Kriterien zutrifft UND Sie daher keine persönliche Begutachtung 
wünschen. Unsere Kontaktdaten entnehmen Sie bitte dem Einladungsschreiben.

1.	� Bei Ihnen ist aktuell eine COVID-19-Erkrankung festgestellt worden. 

2.	� Bei Ihnen besteht der Verdacht auf eine COVID-19-Erkrankung oder es liegen  
COVID-Symptome vor. 

3.	� Bei Ihnen ist kürzlich eine Organtransplantation erfolgt.

4.	� Bei Ihnen wird derzeit eine Chemotherapie oder eine Immunsuppressionstherapie 
durchgeführt.

5.	 Bei Ihnen wird regelmäßig eine Dialyse durchgeführt.

6.	 Sie erhalten täglich Sauerstoff bei einer schweren Lungenkrankheit. 
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Vor und während der Begutachtung

1.	� Wenn möglich, sollte nur eine weitere Person (Pflegeperson) bei der Begutachtung 
anwesend sein.

2.	� Falls die Untersuchung bei Ihnen zu Hause stattfindet, lüften Sie bitte vor dem Termin 
mindestens 10 Minuten den Raum, in dem die Begutachtung stattfindet. 

3.	� Bitte tragen Sie und alle Anwesenden möglichst während der gesamten Begutachtung 
einen medizinischen Mund-Nasen-Schutz oder eine FFP-2 Maske. 

4.	� Der Schutz Ihrer Gesundheit steht für uns an erster Stelle: Unsere Gutachterinnen und 
Gutachter verfügen in der Regel über einen vollständigen Impfschutz. Zudem erfolgt 
tagesgleich ein Test. Während der gesamten Begutachtung tragen die Gutachterinnen 
und Gutachter eine FFP2-Maske. Wenn es erforderlich ist, legen sie zudem weitere 
Schutzausrüstung an (z. B. Einmalkittel, Einmalhandschuhe).

	 Bitte haben Sie hierfür Verständnis.

5.	 Für die Dauer der Begutachtung gelten die Hygieneregeln:
	 →  Bitte halten Sie möglichst einen Abstand von 1,5 m zu anderen Personen.
	 →  Bitte die Hände regelmäßig waschen und desinfizieren.
	 →  Bitte halten Sie die Husten- und Niesetikette ein.

Helfen Sie mit, sich und unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter zu schützen.  
Wir danken Ihnen für Ihr Verständnis und Ihre Unterstützung bei der Umsetzung 
der Schutzmaßnahmen.

Ihr Medizinischer Dienst Nordrhein

Medizinischer Dienst Nordrhein Postfach 10 37 44
40028 Düsseldorf

post@md-nordrhein.de 
www.md-nordrhein.de
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